
DEVOCTONES A SAN IOSE

"En tiempos dificiles para la lglesia, el beato Pio IX, queriendo
ponerla bajo la especial protecci6n del Santo Patriarca fos6,
1o declar6 'Patrono de la Iglesia Cat6lica.'... Las razones por
Ias que el bienaventurado Jos6 debe ser considerado especial
Patrono de la Iglesia, y por las que a su vez, la Iglesia espera
muchisimo de su tutela y patrocinio, nacen principalmente del
hecho de que 6l es el esposo de Maria y padre putativo de Jesris;

]os6, en su momento, fue el custodio legitimo y natural, cabeza

y defensor de Ia Sagrada Familia".l

La devoci6n a San Jos6 es una continuaci6n de la devoci6n
que |esris tuvo para con su guardii{n, pues segdn nos dice el
Catecismo de la lglesia Cat6lica: "con Ia sumisi6n a su madre,
y a su padre legal, |esris cumple con perfecci6n el cuarto
mandamiento. Es la imagen temporal de su obediencia filial a su
Padre celestial. La sumisi6n cotidiana de Jesds a |os6 y a Maria
anunciaba y anticipaba Ia sumisi6n del ]ueves Santo: 'No se haga
mi voluntad."'... Y no fue esta una sumisi6n accidental, pues
"Cristo quiso nacer y crecer en el seno de Ia Sagrada Familia de

|os6 y Maria".2

";C6mo seria ]os6, c6mo habria obrado en 6l la gracia, para ser
capaz de llevar a cabo la tarea de sacar adelante en 1o humano
al Hijo de Dios? No es posible desconocer la sublimidad del
misterio. Ese )esris que es hombre, que habla con el acento de

una regi6n determinada de Israel, que se parece a un artesano
llamado fos6,6se es el Hijo de Dios.

"Porque Jesris debia parecerse a ]os6: en el modo de trabajar, en
rasgos de su cardcter, en la manera de hablar. En el realismo de

|esris, en su espirifu de observaci6n, en su modo de sentarse a Ia
mesa y de partir el pan, en su gusto por exponer la doctrina de
una manera concreta, tomando ejemplo de las cosas de la vida
ordinaria, se refleja lo que ha sido Ia infancia y la juventud de

]esris y, por tanto, su trato con ]os6".3

1. San Juan Pablo II, Redarytoris custos,'28,7989.

2. Cf.CEC,532y1655.
3. Josemarla Erriv6, Es Cisto que Pax,55, Madrid: Ediciones Rialp, 192.
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srETE DOMIN cOS DE SAN /OSE
La Iglesia, siguiendo una antigua costumbre, prepara la fiesta
de San |os6, el dia 19 de marzo, dedicando al Santo Patriarca
los siete domingos anteriores a esa fiesta -en recuerdo de los
principales gozos y dolores de la vida de San ]os6. Comienzan
el s6ptimo domingo antes del 19 de marzo (riltimo domingo de
enero o primero de febrero).

PRIMER DOMINGO
cuando decidil abandonar a la Bienaaenturnda Virgen

Sozoi
Maria

Su dolor:
Maria.

Su cuandl el dngel le comunicd que el nifio nacido de
es Hijo de Dios y el Mesins esperndo.

Oraci6n
Glorioso San |os6, esposo de Maria Santisima.
Como fue grande la angustia y el dolor de tu coraz6n,
en la duda de abandonar a tu purisima Esposa,
asi fue inmensa la alegria
cuando te fue revelado por el 6ngel
el soberano misterio de la Redenci6n.

Por este dolor y gozo,
te rogamos nos consueles
en las angustias de nuestra fltima hora
y nos concedas una santa muerte,
despu6s de haber vivido una vida
semejante a la tuya junto a |esris y Maria.

Por Jesucristo, nuestro Seflor. Am6n.

Lrcruna Bfnuca Mareo 1, 1&-25

La concepci6n de Jesucristo fue asi: Estando desposada
Maria, su madre, con Jos6, antes que conviviesen, se hall6
haber concebido Maria del Espiritu Santo. Jos6, su esposo,
siendo justo, no quiso denunciarla y resolvi6 repudiarla en
secreto. Mientras reflexionaba sobre 6sto, he aqui que se le
apareci6 en sueflos un iingel del Seflor y le dijo: Jos6, hijo de
David, no temas recibir en tu casa a Maria, tu esposa, pues
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1o concebido en EIla es obra del Espiritu Santo. Dar6 a luz
un hijo, a quien pondr6s por nombre ]estis, porque salvard
a su pueblo de sus pecados. Todo 6sto sucedi6 para que se

cumpliese Io que el Seftor habia anunciado por el profeta,
que dice:

"He aqui que una virgen concebily dar6 a luz un hijo,
y se le pondrd por nombre <Emmanuel>, que quiere decir
nDios con nosotrosr".
AI despertar ]os6 de su sueflo hizo como el 6ngel del Seflor
le habia mandado, recibiendo en casa a su esposa, la cual,
sin que 6l antes la conociese, dio a luz un hijo y le puso por
nombre Jes(s.

Consideraci6n

"Durante su vida, que fue una peregrinaci6n en la fe,

]os6, al igual que Maria, permaneci6 fiel a Ia llamada de

Dios hasta el final. La vida de Ella fue el cumplimiento
hasta sus riltimas consecuencias de aquel primer "fiat>
pronunciado en el momento de la anunciaci6n, mientras
que ]os6 -como ya se ha dicho- en el momento de su
oanunciaci6n> no pronunci6 palabra alguna. Simplemente
6l "hizo como el dngel del Seflor le habia mandado"
(Mateo 1.,24).y este primer ohizo> es el comienzo del
(camino de |os6".a

"En las palabras de Ia uanunciaci6n> nocturna, fos6
escucha no s6lo la verdad divina acerca de la inefable
vocaci6n de su esposa, sino que tambi6n ouelzte a escuchar

la aerdad sobre su propia aocaci6n. Este hombre <justo>, que

en el espiritu de las miis nobles tradiciones del pueblo
elegido amaba a la virgen de Nazaret y se habia unido a

Ella con amor esponsal, es llamado nuevamente por Dios
a este amor.

4. San Juan Pablo ll, Exhortaci6n Apost6\ca Redemptoris custos (RC), 1Z 1989.
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"rrlosd hizo como el 6ngel del Seflor le habia mandado,
y tom6 consigo a su muier) (Mateo 1.,24); lo que en Ella
habia sido engendrado (es del Espiritu Santo>. A la vista
de estas expresiones, 2no habr6 que concluir que tambi6n
su amor como hombre ha sido regenerado por el Espiritu Santo?

;No habrd que pensar que el amor de Dios, que ha sido
derramado en el coraz6n humano por medio del Espiritu
Santo (cf. Romanos 5,5) configura de modo perfecto el
amor humano?...s

Mediante el sacrificio total de si mismo |os6 expresa su
generoso amor hacia la Madre de Dios, haci6ndole "don
esponsal de sir. Aunque decidido a retirarse para no
obstaculizar el plan de Dios que se estaba realizando en
Ella, 61, por expresa orden del 6ngel, la retiene consigo y
respeta su pertenencia exclusiva a Dios".6

Se puede concluir con la Letania de San fos6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n
Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San jos6 como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos la gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por jesucristo, nuestro Seflor. Am6n.

5. RC,19.

5. RC,20.
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SEGUNDO DOMINGO
Su dolor: cuandl ail al nifio lesis nacer en la pobreza.

Su gozo: cuando lls Lngeles anunciaron su nacimiento,

Oraci6n
Dichoso Patriarca San Jos6,
elegido para cumplir los oficios de padre
cerca del Verbo Humanado.
Grande fue tu dolor al ver nacido a |esris
en tan extremapobrcza,
pero este dolor se cambi6 en gozo celestial
al oir los cantos de los 6ngeles
y contemplar el resplandor de aquella luminosa noche.

Por este dolor y gozo,
te suplicamos nos alcances la gracia de que,
despu6s de haber seguido nuestro camino en la tierra,
podamos oir las alabanzas ang6licas
y gozar de la vista de la gloria celestial.

Por ]esucristo, nuestro Seflor. Am6n.

Lrcrune Bisrlca Lucas2,1-20

Aconteci6, pues, en los dias aquellos que sali6 un edicto de
C6sar Augusto para que se empadronase todo el mundo.
Este empadronamiento primero tuvo lugar siendo Cirino
gobernador de Siria. E iban todos a empadronarse, cada uno
en su ciudad. Jos6 subi6 de Galilea, de la ciudad de Nazaret,
a Judea, a la ciudad de David, que se llama Bel6n, por ser
61 de la casa y de la familia de David, para empadronarse
con Maria, su esposa, que estaba en cinta. Estando alli,
se cumplieron los dias de su parto, y dio a luz a su Hijo
primog6nito, y le envolvi6 en paflales y le acost6 en un
pesebre, por no haber sitio para ellos en el mes6n.

Habia en la regi6n unos pastores que pernoctaban al raso,
y de noche se turnaban velando sobre su rebaflo. Se les
present6 un 6ngel del Sefror, y la gloria del Seflor Ios
envolvia con su luz, quedando ellos sobrecogidos de gran
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temor. Dijoles el ilngel: No tem6is, os traigo una buena
nueva, una gran alegria, que es para todo el pueblo; pues
os ha nacido hoy un Salvador, que es el Mesias Sefror, en
la ciudad de David. Esto tendr6is por sefral: encontrar6is
un niflo envuelto en paflales y reclinado en un pesebre.
Al instante se junt6 con el 6ngel una multitud del ej6rcito
celestial, que alababa a Dios diciendo: <Gloria a Dios en las
alturas y paz e la tierra a los hombres de buena voluntadr.
Asi que los ilngeles se fueron al cielo, se dijeron los pastores
unos a otros: Vamos a Bel6n a ver dsto que el Seflor nos ha
anunciado. Fueron con presteza y encontraron a Maria, a

]os6 y al Niflo acostado en un pesebre, y vi6ndole, contaron
lo que se les habia dicho acerca del Nifro. Y cuantos los
oian se maravillaban de lo que les decian los pastores.
Maria guardaba todo 6sto y lo meditaba en su coraz6n. Los
pastores se volvieron glorificando y alabando a Dios por
todo lo que habian visto y oido, segrin se les habia dicho.

Consideraci6n

"Dirigi6ndose a Bel6n para el censo, de acuerdo con las
disposiciones emanadas por la autoridad legitima, losl,
respecto al nifro, cumpli6 la tarea importante y significativa
de inscribir oficialmente el nombre ,,Jesris, hijo de ]os6 de
Nazaret> (cf.|uan 1, 45) en el registro del Imperio. Esta
inscripci6n manifiesta de modo evidente la pertenencia
de ]esris al g6nero humano, hombre entre los hombres,
ciudadano de este mundo, sujeto a las leyes e instituciones
civiles, pero tambi6n osalvador del mundor"....7

"Como depositarios del misterio <escondido desde siglos
en Dios> y que empieza a rcalizarse ante sus ojos .en la
plenitud de los tiempssr, |os6 es con Maria, en la noche
de Bel6n, testigo privilegiado de la venida del Hijo de
Dios al mundo.

7. RC,9.
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"]os6 fue testigo ocular de este nacimiento, acaecido en
condiciones humanamente humillantes, primer anuncio
de aquel oanonadamiento>>, al que Cristo libremente
consinti6 para redimir los pecados. Al mismo tiempo

]os6 fue testigo de la adoraci6n de los pastores, llegados
al lugar del nacimiento de ]esris despu6s de que el 6ngel
les habia traido esta grande y gozosa nuevai mds tarde
fue tambi6n testigo de la adoraci6n de los Magos, venidos
de Oriente".8

Se puede concluir con la Letania de San Jos6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n

Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San ]os6 como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos la gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por jesucristo, nuestro Seflor. Am6n.

8. RC,10.
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TERCER DOMINGO
Su dolor: cuando aio la sangre de lesis aertirse en la circuncisi6n.

Su gozo; cufrndo lo llamd olesiso.

0raci6n
Glorioso San Jos6,
ejecutor obediente de Ia Ley de Dios.
La Sangre preciosa que en la circuncisi6n
derram6 el divino Redentor,
te traspas6 el coraz6n;
pero el nombre de |esris, que se le impuso,
te llen6 de consuelo.

Por este dolor y gozo,
te rogamos nos alcances la gracia de vivir
luchando contra la esclavitud de los vicios,
para tener la dicha de morir con el nombre de |esfs
en los labios y en el coraz6n.

Por |esucristo, nuestro Seflor. Am6n.

Lrcrune Bfnuce Lucas 2,21

Cuando se hubieron cumplido los ocho dias para circuncidar
al Nffio, le dieron el nombre de |esfs, impuesto por el 6ngel
antes de ser concebido en el seno.

Consideraci6n

"Siendo la circuncisi6n del hijo el primer deber religioso
del padre, |os6 con este rito ejercita su derecho-deber
respecto a |esris.

"El principio segrin el cual todos los ritos del Antiguo
Testamento son una sombra de la realidad, explica el por qu6

]esris los acepta. Como para los otros ritos tambi6n el de la
circuncisi6n halla en |esris el "cumplimiento>. La Alianza
de Dios con Abraham, de la cual la circuncisi6n era signo,
alcanza en ]esris su pleno efecto y su perfecta realizaci6n,
siendo ]esris el <si> d" todas las antiguas promesas.



Devociones a San Jos6 549

"En la circuncisi6n, ]os6 impone al niflo el nombre de |esris.
Este nombre es el rinico en el que se halla Ia salvaci6n; ya

]os6 le habia sido revelado el significado en el instante
de su oanunciaci6n>: <Y tri le pondrds por nombre |esds,
porque El salvarii a su pueblo de sus pecados,. Al imponer
el nombre, ]os6 declara su paternidad legal sobre ]esfs
y, al proclamar el nombre, proclama tambi6n su misi6n
salvadora".e

Se puede concluir con la Letania de San Jos6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n
Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San Josd como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos la gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por ]esucristo, nuestro Sefror. Am6n.

Su dolor:
Su gozo:

muttdo,

CUARTO DOMINGO
cuando oyd la prot'ecia de Simein.

cuando supo que los sufrimientls de lesils salaarian al

Oraci6n
San Jos6,
modelo de fidelidad
en el cumplimiento de los planes de Dios.
Grande fue tu dolor al saber,

por la profecia de Sime6n,
que Jesris y Maria estaban destinados a padecer;
mas este dolor se convirti6 en gozo
al conocer que los padecimientos de ]esris y Maria
serian causa de salvaci6n para innumerables almas.

9. RC,11-i2
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Por este dolor y gozo, te rogamos que,
por los m6ritos de jesris y Maria,
seamos contados entre aquellos
que han de resucitar gloriosamente.

Por ]esucristo, nuestro Seflor. Am6n.

Lrcrune BiBLrce Lucas 2,22-35

Asi que se cumplieron los dias de la purificaci6n conforme
a Ia Ley de Mois6s, le llevaron a ]erusal6n para presentarle
al Seflor, segfn est6 escrito en la Ley del Seflor que ntodo
var6n primog6nito sea consagrado al Seflor>, y para ofrecer
en sacrificio, segrin lo prescrito en la Ley del Seflor, un par
de t6rtolas o dos pichones.

Habia en ]erusal6n un hombre llamado Sime6n, justo y
piadoso, que esperaba la consolaci6n de Israel, y el Espiritu
Santo estaba en 61. Le habia sido revelado por el Espiritu
Santo de que no veria la muerte antes de ver al Cristo del
Sefror. Movido del Espiritu, vino al templo, y al entrar los
padres con. el niflo Jesris para cumplir lo que prescribe la
Ley sobre EI, Sime6n le tom6 en sus brazos y, bendiciendo
a Dios, di1'o: nAhora, Sefror, puedes ya dejar ir a tu siervo en
paz, segfn tu palabra; porque han visto mis ojos tu salud, la
que has preparado antela laz de todos los pueblos; Iuz para
iluminaci6n de las gentes y gloria de tu pueblo, Israel>. Su
padre y su.madre estaban maravillados de las cosas que se
decian de EI. Sime6n los bendijo y dijo a Maria, su madre:
Puesto est6 para caida y levantamiento de muchos en Israel
y para signo de contradicci6n; y una espada atravesard tu
alma para que se descubran los pensamientos de muchos
corazones.

Consideraci6n

"Este rito, narrado por Lucas, incluye el rescate del
primog6nito e ilumina la posterior permanencia de |esfu
a los doce afros de edad en el templo.
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"El rescate del primog6nito es otro deber del padre, que es

cumplido por ]os6. En el primog6nito estaba representado
el pueblo de la Alianza, rescatado de la esclavitud para
pertenecer a Dios. Tambi6n en 6sto, Jesris, que es el
verdadero <precio> del rescate, no s6lo <cumple" el rito
del Antiguo Testamento, sino que, al mismo tiempo, lo
supera, al no ser El mismo un sujeto de rescate, sino el
autor mismo del rescate.

"El Evangelista pone de manifiesto que (su padre y su

madre estaban admirados de lo que se decia de Elr, y,

de modo particular, de lo dicho por Sime6n, en su canto
dirigido a Dios, al indicar a |esris como la "salvaci6n
preparada por Dios a la vista de todos los pueblos, y nluz

para iluminar a los gentiles y gloria de su pueblo Israel,
y, miis adelante, tambidn <sefral de contradicci6n>".10

"De este misterio divino ]os6 es, junto con Maria, el
primer depositario. Con Maria -y tambidn en relaci6n
con Maria- 6l participa en esta fase culminante de la
autorevelaci6n de Dios en Cristo, y participa desde el
primer instante".11

Se puede concluir con la Letania de San ]os6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n

Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San ]os6 como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos Ia gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por ]esucristo, nuestro Sefror. Am6n.

10. RC,13.

11. RC,5.
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QUTNTO DOMTNGO
Su dolor: al huir n Egipto con lesis y Maria.

Su gozo: al estar siempre en su clmpafiia.

Oraci6n

San Jos6, Custodio y familiar intimo
del Verbo de Dios encarnado.
Grande fue tu sufrimiento
para alimentar y servir al Hijo del Altisimo,
sobre todo en la huida a Egipto;
de igual manera fue grande tu alegria
al tener siempre en tu compaflia al mismo Hijo de Dios
y ver c6mo caian en tierra los idolos de Egipto.

Por este dolor y gozo,
te rogamos nos alcances la gracia de que,
huyendo de las ocasiones de pecado,
venzamos al enemigo infernal
y hagamos caer de nuestro coraz6n
todo idolo de pasiones terrenas, para que,
ocupados en servir a Jesfs y aMaria,
vivamos rinicamente para ellos
y tengamos una muerte feliz.

Por fesucristo, nuestro Seflor. Am6n.

Lrcrunn Binrrca Mateo 2, t3-18

Partido que hubieron, el iingel del Sefror se apareci6 en
suefros a fos6 y le dijo: <Leviintate; toma al niflo y a su madre
y huye a Egifto, y est6te alli hasta que yo te avise, porque
Herodes va a buscar al niflo para matarlo>. Levantiindose
de noche, tom6 al niflo y a Ia madre y se retir6 hacia Egipto,
permaneciendo alli hasta Ia muerte de Herodes, a fin de
que se cumpliera lo que habia pronunciado el Seflor por
su profeta, diciendo: nDe Egipto llam6 a mi hijo>. Entonces
Herodes, vi6ndose burlado por magos, se irrit6 sobremanera
y mand6 matar a todos los niflos que habia en Bel6n y en
sus t6rminos de dos afros para abajo, segrin el tiempo que
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con diligencia habia inquirido de los magos. Entonces se

cumpli6 Ia palabra del profeta jeremias, que dice:

<Una voz se oye en Ram6, lamentaci6n y gemido grande; es

Raquel, que llora a sus hijos y rehusa ser consolada, porque
no existen>.

Consideraci6n

Con ocasi6n de la venida de los Magos de Oriente,
Herodes supo del nacimiento del "rey de los judiosr. Y
cuando partieron los Magos 61 <envio a matar a todos los
niflos de Bel6n y de toda la comarca, de dos afros para
abajoo. De este modo, matando a todos, queria matar a

aquel reci6n nacido orey de los judiosr, de quien habia
tenido conocimiento durante la visita de los magos a su

corte".12

La Iglesia rodea de profunda veneraci6n a esta familia,
proponi6ndola como modelo para todas las familias. La

familia de Nazaret, inserta directamente en el misterio de la
Encarnaci6n, constituye un misterio especial. Y -al igual
que en Ia Encarnaci6n- a este misterio pertenece tambi6n
una verdadera paternidad: la forma humana de la familia
del Hijo de Dios, verdadera familia humana formada por
el misterio divino. En esta familia ]os6 es el padre: no es

la suya una paternidad derivada de la generaci6n; y, sin
embargo, no es (aparente, o solamente <sustitutiva>, sino
que posee plenamente la autenticidad de la paternidad
humana y de la misi6n paterna en Ia familia. En ello est6

contenida una consecuencia de la uni6n hipostdtica: la
humanidad asumida en Ia unidad de la Persona divina
del Verbo-Hijo, |esucristo, junto con la asunci6n de la
humanidad, en Cristo estii tambi6n (asumido) todo lo

12. RC,14.
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que es humano, en particular, la familia, como primera
dimensi6n de su existencia en la tierra. En este contexto
estii tambi6n (asumida> la paternidad humana de |osf".te
Se puede concluir con Ia Letania de San |os6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n
Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San ]os6 como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos la gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por ]esucristo, nuestro Sefror. Am6n.

SEXTO DOMINGO
Su dolor: cuando temia aolaer a su casa.

Su gozo: al ser auisado plr el ingel de ir a Nazaret.

Oraci6n
Glorioso San Jos6,
que tuviste sujeto a tus 6rdenes al Rey de los Cielos.
Si tu alegria al regresar de Egipto
se vio turbada por el miedo a Arquelao,
despu6s, al ser tranquilizado por el dngel,
viviste contento en Nazaret con Jesft y Maria.

Por este dolor y gozo,
alciinzanos la gracia de vernos libres de temores,
y gozando de la paz de conciencia,
de vivir seguros con |esds y Maria y morir en su compafria.

Por ]esucristo, nuestro Sefror. Am6n.

13. RC,21.
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Lncruna Bfnrca Mabo2,r9-23;Lucas2,40

Muerto ya Herodes, el iingel del Seflor se apareci6 en sueflos
a |os6 en Egipto y le dijo: <Lev6ntate, toma al nifro y a su
madre y vete a la tierra de Israel, porque son muertos los
que atentaban contra la vida del nifro>. Levant6ndose, tom6
al niflo y a la madre y parti6 para Ia tierra de Israel. Mas
habiendo oido que en judea reinaba Arquelao en lugar de
su padre Herodes, temi6 ir all6, y advertido en sueflos se

retir6 a la regi6n de Galilea, yendo a habitar en una ciudad
llamada Nazaret, para que se cumpliese lo dicho por los
profetas, que seria llamado Nazareno.

EI nifro crecia y se fortalecia lleno de sabiduria, y la gracia
de Dios estaba con El.

Consideraci6n

"Expresi6n cotidiana de este amor en la vida de la Familia
de Nazaret es el trabajo. EI texto evang6lico precisa el
tipo de trabajo con el que ]os6 trataba de asegurar el
mantenimiento de la Familia: el de carpintero. Esta simple
palabra abarca toda la vida de ]os6. Para ]esris 6stos son los

afios de Ia vida escondida, de la que habla el evangelista
tras el episodio ocurrido en el templo: "Baj6 con ellos y
vino a Nazaret, y vivia sujeto a ellos> (Lucas 2,51). Esta
<sumisi6nr, es decir, la obediencia de ]esris en la casa de

Nazaret, es entendida tambi6n como participaci6n en el

trabajo de ]os6. El que era llamado el "hijo del carpintero>
habia aprendido el trabajo de su "padre" putativo. Si la
Familia de Nazaret en el orden de la salvaci6n y de la
santidad es ejemplo y modelo para las familias humanas,
lo es tambi6n an6logamente el trabajo de ]esds al lado de

]os6, el carpintero. En nuestra 6poca la Iglesia ha puesto
tambi6n 6sto de relieve con la fiesta litrirgica de San Jos6
Obrero, el 1 de mayo. EI trabajo humano y, en particular,
el trabajo manual tienen en el Evangelio un significado
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especial. ]unto con la humanidad del Hijo de Dios, el
trabajo ha formado parte del misterio de la Encarnaci6n,
y tambi6n ha sido redimido de modo particular. Gracias
a su banco de trabajo sobre el que eierc(a su profesi6n
con ]esris, |os6 acerc6 el trabajo humano al misterio de
la Redenci6n".1a

"En el crecimiento humano de ]esris <en sabidurfa, edad
y gracia> represent6 una parte notable la virtud de la
laboriosidad, al ser "el trabaio un bien del hombre" que
<transforma la naturaleza> y que hace al hombre oen

cierto sentido m6s hombrer".rs

"Se trata, en definitiva, de la santificaci6n de la vida
cotidiana, que cada uno debe alcanzar segrin el propio
estado y que puede ser fomentada segrin un modelo
accesible a todos: uSan los6 es el modelo de los humildes,
que el cristianismo eleva a grandes destinos; san Jos6 es

la prueba de que para ser buenos y aut6nticos seguidores
de Cristo no se necesitan "grandes cosas", sino que se

requieren solamente las virtudes comunes, humanas,
sencillas, pero verdaderas y aut6nticasrr".l6

Se puede concluir con la Letania de San ]os6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n
Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San fos6 como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos Ia gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por Jesucristo, nuestro Sefror. Am6n.

14. RC,22.

15. RC,23.

16. RC,24.
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SEPTIMO DOMINGO
al perder al nifto lesis.
al encontrarlo en elTemplo.
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Su dolor:
Su gozo:

Oraci6n
San |os6,
ejemplar de toda santidad.
Grande fue tu dolor al perder, sin culpa,
al Niflo Jesris, y haber de buscarle,
con gran pena, durante tres dias;
pero mayor fue tu gozo cuando al tercer dia
Io hallaste en el templo en medio de los Doctores.

Por este dolor y gozo,
te suplicamos nos alcances
la gracia de no perder nunca a |esris por el pecado mortal;
y si por desgracia lo perdi6ramos,
haz que lo busquemos con vivo dolor,
hasta que lo encontremos
y podamos vivir con su amistad
para gozar de El contigo en el Cielo
y cantar alli eternamente su divina misericordia.

Por Jesucristo, nuestro Seflor. Am6n.

Lncruna Bfnrrca Lucas2,41-50

Sus padres iban cada aflo a Jerusal6n en la fiesta de la
Pascua. Cuando era ya de doce aflos, al subir sus padres
segrin el rito festivo, y volverse ellos, acabados los dias,
el niflo ]es(s se qued6 en |erusal6n sin que sus padres
lo echasen de ver. Pensando que estaba en la caravana
anduvieron camino de un dia. Busc6ronle entre parientes y
conocidos, y al no hallarle, se volvieron a Jerusal6n en busca
suya. Al cabo de tres dias le hallaron en el templo, sentado
en medio de los doctores, oy6ndolos y preguntiindoles.
Cuantos le oian quedaban estupefactos de su inteligencia
y de sus respuestas.
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Cuando sus padres le vieron, quedaron sorprendidos, y le
dijo su madre: <Hijo, apor qu6 has obrado asi con nosotros?
Mira que tu padre y yo, apenados, and6bamos busc6ndote>.
Y El les dijo: <2Por qu6 me buscabais? ;No sabiais que es

preciso que me ocupe en las cosas de mi Padre?, Ellos
no entendieron lo que les decia. Baj6 con ellos, y vino a
Nazaret, y les estaba sujeto, y su madre conservaba todo
6sto en su coraz6n. Jesris crecia en sabiduria y edad y gracia
ante Dios y ante los hombres.

Consideraci6n

Esta respuesta la oy6 ]os6, a quien Maria se habia referido
poco antes llam6ndole <tu padre". Y asi es lo que se decia
y pensaba: nlesris... era, segrin se creia, hijo de |os6".
No obstante, Ia respuesta de |esris en el templo habria
reafirmado en la conciencia del <presunto padre> lo
que 6ste habia oido una noche doce aflos antes: <]os6...
no temas tornar contigo a Maria, tu mujer, porque lo
engendrado en Ella es del Espiritu Santo>. Ya desde
entonces,6l sabia que era depositario del misterio de Dios,

I Iesris en el templo evoc6 exactamente este misterio:

"Debo ocuparme en las cosas de mi Padrer".17

Se puede concluir con la Letania de San Jos6, o bien con la siguiente
oraci6n:

Oraci6n
Oh Dios,
que con inefable Providencia,
elegiste a San Jos6 como esposo de la Madre de tu Hijo,
conc6denos la gracia de tener como intercesor en el cielo
al que veneramos como protector en la tierra.

Por fesucristo, nuestro Seflor. Am6n.

17. RC,15.
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LETANLADE SAN IOSE
"La Iglesia nos anima a preparamos para la hora de la muerte,. . .

confidndonos a San fos6, patrono de la buena muerte".l8

Seflor, ten piedad, Sefior, ten piedad.

Cristo, ten piedad, Cristo, ten piedad.

Cristo,6yenos, Cristo,6yenos.

Cristo, escrichanos, Cristo, escichanos.

Dios Padre celestial, Ten piedad de nosotros.

Dios Hijo Redentor del mundo,

Dios Espiritu Santo,

Santa Trinidad, un solo Dios,

Santa Maria, Ruega por nosotros.

San |os6,

Esposo de la Madre de Dios,

Custodio de Ia Virgen,

Padre Adoptivo del Hijo de Dios,

Solicito defensor de Cristo,

Jefe de la Sagrada Familia,

Jos6 justo

fos6 casto

fos6 prudente

fos6 fuerte

fos6 obediente

fos6 fiel

Jos6 pobre

Jos6 paciente

Modelo de los trabajadores

Ejemplo de amor al hogar

18. F. Fem6ndez Caw aial, Antologia de Textos, 19U.
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Amparo de las familias, Ruega por nosotros.

Consuelo de los que sufren,

Esperanza de los enfermos,

Abogado de los moribundos,

Protector de la Santa Iglesia,

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo.

Perd6nanos, Seflor.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo.

Esc(chanos, Sefior.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo.

Ten misericordia de nosotros.

Oraci6n
Oh Dios, que has querido elegir a San Jos6 para esposo de
tu Madre Santisima: te rogamos nos concedas que, pues le
veneramos como protector en la tierra, merezcamos tenerle
por intercesor en el cielo: Tti que vives y reinas por los siglos
de los siglos. Am6n.

V. San los6,haz que vivamos una vida inocente,
g. Asegurada siempre bajo tu patrocinio.

ORACI,N PARA PEDIR LAPUREZA
Oh custodio y padre de virgenes San Jos6,
a cuya fiel custodia fueron encomendadas
la misma inocencia, Cristo fesris,
y la Virgen de las virgenes Maria,
por estas dos queridisimas prendas, Jesris y Maria,
te ruego y suplico me alcances que,
preservado de toda impureza,
sirva siempre castisimamente
con alma limpia y coraz6n puro
y cuerpo casto a Jesfs y a Maria. Am6n.


